
CONSOMÉ DE 
POLLO

Con pollo deshebrado, 
arroz y verduras.

Con aguacate, queso panela, 
crema, chicharrón y guindillas 
de chile.

SOPA DE TORTILLA

ENTRADAS

NACHOS TABA
Con frijoles refritos, queso 
amarillo líquido, jitomate, cebolla, 
jalapeños, acompañados de 
guacamole y cubos de queso panela.

$179

NACHOS CON 
ARRACHERA 150 gr 
Con arrachera, frijoles refritos, 
queso amarillo líquido, jitomate,
cebolla, jalapeños, acompañados 
de guacamole y cubos de queso panela.

$309

Con jitomate, cebolla 
y queso panela.

GUACAMOLE $159

$119

$119

SOPAS

EXTRAS

$40

$45

$49

$50

$50

$39

$39

$29

GUACAMOLE 65 gr 

AGUACATE 90 gr  

PAPAS A LA FRANCESA 120 gr  
PAPAS A LA 
FRANCESA 
Acompañadas de queso amarillo 
líquido y tocino.

$139

ALITAS BBQ O 
PICANTES 345 gr 

Acompañadas de papas a la 
francesa, bastones de apio, 
zanahoria y aderezo blue cheese.

$247

QUESO MANCHEGO 50 gr 

QUESO PANELA 50 gr   

HUEVO 1 pza - 65 gr  

TOCINO 60 gr 

PAN TOSTADO 3 pzas

LigerosFavoritos

Precios en pesos mexicanos. Incluyen I.V.A. (16%)  

SÁNDWICHES & PANINIS

ACOMPAÑADOS DE PAPAS A LA FRANCESA 120 GR

POLLO

CLUB SÁNDWICH  
Pan integral, jamón York, 
pollo deshebrado, tocino,
queso amarillo, queso panela, 
aguacate, lechuga, jitomate 
y mayonesa.

PANINI TABA DE
MILANESA 180 gr
Milanesa de res, queso crema,
queso amarillo, aguacate, crema 
ácida, lechuga, jitomate, cebolla
morada y un toque de orégano.

$199

$209

PANINI DE
ARRACHERA 
Arrachera, queso manchego, 
aguacate, frijoles refritos, 
lechuga y jitomate

$329

$175CROISSANT 
DE JAMÓN
Jamón de pavo, queso manchego
aguacate, lechuga, jitomate 
y mayonesa.

HAMBURGUESA
LA TABA

Carne de res 200gr, queso amarillo, 
tocino, salsa bbq, lechuga, jitomate 
y mayonesa 

$249

FLAUTAS DE POLLO
120 gr
3 flautas de pollo cubiertas 
con queso, crema, acompañadas 
de guacamole y lechuga.

MILANESA DE 
POLLO 180 gr

Con verduras cocidas y papás 
a la francesa 180 gr.

PECHUGAS DE 
POLLO A LA 
PLANCHA 200 gr

Acompañada con ensalada 
(lechuga, aceituna negra, 
queso de cabra, jitomate 
cherry y aderezo honey 
mustard) y queso panela.

FAJITAS DE POLLO 
200 gr

Con pimientos y cebolla. 
Acompañadas de guacamole 
y verduras cocidas.

$235

$229

$259

$195

LigerosFavoritos

Precios en pesos mexicanos. Incluyen I.V.A. (16%)  

CORTES DE CARNE

CORTE DE ARRACHERA  350 gr

CORTE DE RIB EYE  350 gr

CORTE NEW YORK  350 gr

$499

$865

$425

FAJITAS DE ARRACHERA 200 gr

Con pimientos y cebolla. Acompañadas 
de guacamole y verduras cocidas

TACOS AL PASTOR 270 gr
Con piña, cebolla, cilantro y guacamole.

TACOS TABA (MIXTOS) 90 gr c/u

1 taco de Rib eye, 1 taco de arrachera 
y 2 al pastor acompañados de guacamole

HUARACHE CON COSTILLA
Bañado con salsa verde, cilantro y cebolla,
servido con frijoles refritos, crema y queso.

TAMPIQUEÑA 200 gr
Carne de asada, servida con guacamole, 
rajas poblanas con cebolla y frijoles refritos

$329

$245

$519

$259

$599

ENSALADA GRIEGA

ENSALADAS

$182

$229

Mezcla de lechugas, espinaca, jitomate, queso de cabra, 
aceituna negra, cebolla morada, croutones y aceite de oliva.
- adicional pollo 160 gr + $47 

ENSALADA CÉSAR CON POLLO 160 gr 
Pollo a la plancha, lechuga orejona, croutones, queso parmesano
y acompañada de aderezo César. 

• Puré de papa con tocino
• Espinacas a la crema
• Champiñones al romero
• Elote con parmesano

 Los cortes incluyen 2 guarniciones, a elegir: El consumo de alimentos crudos 
puede representar un riesgo para la salud. 
Queda bajo responsabilidad del consumidor 
el término de cocción de su platillo.


